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Mónica Trasandes es la Directora de Medios en Español para GLAAD (La 

Alianza Gay y Lésbica Contra la Difamación). Nació en Montevideo, Uruguay, pero se 

crió en San Diego. Recibió su licenciatura en relaciones internacionales en la Universidad 

de California, Santa Barbara e hizo su maestría (MFA) en Emerson College en Boston. 

Ha trabajado como reportera y editora de revista. Como portavoz, ha realizado más de 50 

entrevistas en programas de noticias locales, nacionales e internacionales, en CNN en 

español, Telemundo  y Univisión, en programas como Al Rojo Vivo y en muchos 

programas de radio y medios impresos. Ha entrenado más de 100 miembros de las 

comunidades LGBTI en los Estados Unidos y en otros países, para poder contar sus 

historias en los medios. Trabaja casi diario con productores y periodistas como recurso 

sobre temas LGBTI.  

Antes de unirse a GLAAD ella fue editora de revista y, antes de eso, periodista. 

Es también escritora y su libro, “Broken Like This” fue publicado en el 2012 por Thomas 

Dunne Books/St. Martin’s Press. Ella tiene una familia que la apoya y vive en Los 

Ángeles con su pareja de 12 años, Valda. 


